abc Bau
Ausbildungscentrum der Bauwirtschaft
Mecklenburg-Vorpommern GmbH
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SPEISEPLAN Betriebskantine « ieuservoweraen
vom 11.03. bis 15.03.2024

Lehrlingsessen * (1 +11)
Gaste sind herzlich willkommen (bargeldlose Bezahlung, keine Kreditkarte)! Bitte Gastepreis (Klammer) beachten.

JAGERSCHNITZEL GEMUSEPLATTE SALATTELLER
MONTAG mit Nudeln mit Spiegelei und mit
und TomatensoRRe >¢9* Stampfkartoffeln ¢ Ei und Schinken “%*
3,90 € (5,50 €) 3,40 € (4,20 €) 3,50 € (4,50 €)
KOTELETT GEMUSECURRY BANDNUDELN
DIENSTAG Blumenkohl, Petersilien- mit
kartoffeln &9 Barlauchpesto ¢
4,00 € (5,60 €) 3,50 € (4,50 €) 3,70 € (4,50 €)
PANIERTES FISCHFILET GEFLUGELLEBER GEFULLTES OMELETTE
MITTWOCH siiB-saure SoRe, Apfel und Zwiebeln mit Salat *“9
und Stampfkartoffeln ¢ und Stampfkartoffeln 2
4,00 € (5,60 €) 3,70 € (4,50 €) 3,40 € (4,20 €)
UNGARISCHER GULASCH KARTOFFEL-GEMUSE-
DONNERSTAG mit Petersilienkartoffeln AUFLAUF ¢
4,00 € (5,60 €) 3,50 € (4,50 €)
HAHNCHENSCHENKEL GEMUSEEINTOPF Wir
FREITAG mit Reis und mit wiinschen
CurrysofRe ¢ Wiener Wiirstchen "2 ein erholsames
3,90 € (5,50 €) 3,30 € (4,20 €) Wochenende!

Das Kuchenteam wiinscht guten Appetit!

abc Bau M-V GmbH, Fritz-Triddelfitz-Weg 3, 18069 Rostock

www.abc-bau.de

Offnungszeiten: Friihstiick: 08:30-10:00 Uhr // Mittag: 11:30 - 13:00 Uhr




